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Surfa Lugnt engagerar
vuxna i ungas liv pa natet

Delta gérna i det nationella initiativet Surfa Lugnt, som
syftar till att informera, utbilda och paverka féraldrar och
andra vuxna i barns nérhet till ett stdrre engagemang i
ungas liv pa nétet.

Varfor ett nationellt initiativ?

Okad kunskap om ungas vardag pé natet ger battre
mdjligheter att dven diskutera och tackla problemen
som finns dér, till exempel:

* Mobbning
¢ Integritetsfragor
e Sexuella trakasserier

Surfa Lugnt:

e Samlar landets experter och sprider goda exempel

e Samordnar informationsaktiviteter riktade till vuxna,
barn och unga

¢ Erbjuder en moétesplats pa natet for vuxna som vill
lara sig mer

Surfa Lugnt ar en natverksorganisation som ar-
betar for 6kad trygghet och sékerhet pa natet. Bakom
Surfa Lugnt star flera svenska myndigheter, féretag
och ideella organisationer i samverkan.

Under 2010 samordnar Surfa Lugnt ett nationellt initia-
tiv fér att héja vuxnas kunskaper om barns och ungas
vardag pa Internet.

Syftet ar att bejaka det positiva som finns i ungas liv
pa natet — som engagemang, kommunikation och kun-
skapsutbyte — och samtidigt ge vuxna mer kunskap
att hantera fallgroparna pa internet, som till exempel
mobbning och integritetsfragor.

Besok surfalugnt.se

Surfa Lugnt har en ny hemsida. Dér hittar foraldrar,
och andra viktiga vuxna i barns narhet, l&nkar och
information till olika expertorganisationer som alla
arbetar med fragor som ror trygghet pa natet kopp-
lat till barn och unga.

Dér finns ocksa atta konkreta tips pa tolv sprak for
Okad delaktighet i ungas natvardag och mdjlighet att
stéllafragortill Surfa Lugnts expertpanel, darnagraav
Sveriges framsta experter i fragor som rér barn, unga
ochinternetingar. Dessutom kan du stélla fragor till de
verkliga experterna — tonaringarna sjalva — i Surfa
Lugnts tonarspanel.

Vill du veta mer om Surfa Lugnt,
vanligen kontakta

Marko Maéatta, projektledare Surfa Lugnt
0708-65 40 81 e info@surfalugnt.se
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